
EINLADUNG
zur Tagung der Angehörigen 

Samstag, den 27.09.2025 ab 10 Uhr
im Saalbau Gutleut in Frankfurt

www.angehoerige-hessen.de

ApK Hessen
Landesverband der Angehörigen und 
Freunde von Menschen mit psychischen 
Erkrankungen in Hessen e.V.

Mailadresse:  
kontakt@angehoerige-hessen.de 

Telefon: 
0157 33354900

Landesverband der Angehörigen und Freunde 
von Menschen mit psychischen Erkrankungen in 
Hessen e.V.
c/o Frankfurter Werkgemeinschaft e.V.
Kurt-Schumacher-Str. 43
60313 Frankfurt am Main

• Mitglieder: 15 €
• Nichtmitglieder: 25 €
• bei geringem Einkommen (Selbsteinschätzung): 10 €

Im Beitrag enthalten sind Kaffee, Tee und Wasser. Als 
Pausensnack gibt es Laugengebäck, Obst und etwas Süßes 
zum Kaffee.

Bitte überweisen Sie den Teilnehmerbeitrag vor der 
Veranstaltung auf unser Konto:

 ApK Hessen e.V.
 IBAN:  DE59 5055 0020 0003 9218 67 
 BIC:  HELADEF1OFF

 
 

Jens Jüttner
«Als ich aus der Zeit fiel: Mein Weg durch die 
paranoide Schizophrenie»

Mara Bach
«Schizophrenie – Die Krankheit besser 
verstehen»

Gemeinsam sind wir stärker! Werden Sie Mitglied 
im Landesverband der Angehörigen und Freunde 
von Menschen mit psychischen Erkrankungen 
Hessen e.V.

Ich / Wir möchten zum 
Mitglied werden.

Name und Vorname

Mail-Adresse (obligatorisch)

Den Betrag werde ich jährlich auf das Konto des 
Landesverbands bei der Städtischen Sparkasse 
Offenbach überweisen.
IBAN: DE59 5055 0020 0003 9218 67
BIC: HELADEF1OFF

Straße und Hausnummer

Telefon (optional)

Datum, Ort und Unterschrift

Der Jahresbetrag beträgt 30 €.

Ich/Wir möchten Fördermitglied des Landesver-
bands Hessen werden und leisten dafür einen 
Förderbeitrag von

Datum

BEITRITTSERKLÄRUNG

€.

 
 

Ich möchte am Lastschriftverfahren teilnehmen, 
bitte senden Sie mir einen Vordruck zu.

HIER GEHTS ZUR 
VERANSTALTUNG

TAGUNGSGEBÜHREN

KONTAKT



Jens Jüttner, geboren 1976 in Düsseldorf, studierte 
Rechtswissenschaften und ist Autor und Publizist.
Sein Buch «Als ich aus der Zeit fiel» ist  ein eindrucksvoller 
Erfahrungsbericht seiner Erkrankung an paranoider  
Schizophrenie, der Betroffenen und Angehörigen Mut 
machen kann, mit Zuversicht an der Genesung zu arbeiten 
und sich nicht aufzugeben.

Seit einigen Jahren arbeitet er in psychiatrischen Zentren
und Kliniken als Ex-In-Genesungsbegleiter. Auf diese Weise
hat er seine ganz persönlichen Erfahrungen um Erkennt-
nisse aus der Praxis mit psychisch Erkrankten erweitert 
und ist somit ein außergewöhnlicher Impulsgeber.
 

Mara Bach, geboren 1990, ist klinische Psychologin und 
freiberufliche Dozentin. Frau Bach arbeitet aktuell als 
Bezugstherapeutin im Klinikum LWL Gütersloh auf der 
Station für Menschen mit chronischen psychischen
Erkrankungen. Sie ist Stammdozentin in der Fachweiter-
bildung Psychiatrische Pflege am Universitätsklinikum 
Gießen-Marburg.

In ihrem Vortrag «Schizophrenie – Die Krankheit besser 
verstehen» gibt Frau Bach anschauliche Erklärungen, um 
die oft unverständlich erscheinenden Symptome einer 
schizophrenen Psychose besser einordnen zu können. 
Durch ein besseres Verständnis des psychotischen 
Erlebens können die Kommunikation erleichtert und Kon-
flikte verringert werden. 

Wir danken den Förderern des Verbandes für 
ihre freundliche Unterstützung:

www.angehoerige-hessen.de

8 Minuten Fußweg vom Hauptbahnhof Ffm.,
Achtung: Nur 22 Parkplätze im Parkhaus vorhanden,
weitere Anfahrtsmöglichkeiten erhalten Sie über  
Googlemaps oder über die RMV Fahrplanauskunft

WANN? 
Samstag, den 27.09.2025 
von 10  – 16 Uhr

WO? 
Saalbau Gutleut
Rottweiler Straße 32
60327 Frankfurt am Main 
(barrierefrei)

ZEITLICHER ABLAUF

 

Ankommen und Check-in10.00
Lesung und Diskussion 
mit Jens Jüttner «Als ich 
aus der Zeit fiel: Mein Weg 
durch die paranoide 
Schizophrenie»

10.30 – 12.00 

12.00 – 13.00 Mittagspause

15.00 Mitgliederversammlung 

13.00 – 14.30 Vortrag und Diskussion 
mit Mara Bach «Schizo-
phrenie – Die Krankheit 
besser verstehen»

Ende der Veranstaltung gegen 16 Uhr

 Für Ihre Anmeldung nutzen Sie bitte folgende 
 Optionen:

 1.  Anmeldung über unsere Internetseite:
  www.angehoerige-hessen.de
  
 2. Anmeldung per Mail:
  kontakt@angehoerige-hessen.de

 3. Anmeldung per Post:
  Landesverband der Angehörigen und 
  Freunde von Menschen mit psychischen 
  Erkrankungen in Hessen e.V.
  c/o Frankfurter Werkgemeinschaft e.V.
  Kurt-Schumacher-Str. 43 
  60313 Frankfurt am Main

Name und Vorname

Mail-Adresse

Begleitung (Name, Vorname und Anzahl)

Telefon

 
 

HIER GEHTS ZUR 
VERANSTALTUNG

INFORMATIONEN ZU DIESER TAGUNG DATUM & VERANSTALUNGSORT ANMELDUNG

https://www.google.com/maps/dir//SAALBAU+Gallus,+Frankenallee+111,+60326+Frankfurt+am+Main/@50.1043355,8.6390197,17z/data=!4m12!1m2!2m1!1sSaalbau+Gallus+Frankenallee+111!4m8!1m0!1m5!1m1!1s0x47bd0be0d7e93b03:0x4448f9eb014892cb!2m2!1d8.6417684!2d50.1043129!3e1?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.rmv.de/auskunft/bin/jp/query.exe/dn

