LANDESVERBAND HESSEN DER ANGEHORIGEN PSYCHISCH Kranker e.V.
Tatigkeitsbericht 2019 zur MV im September 2020

LV Hessen der Angehorigen psychisch Kranker e.V.: Ausschliel3lich
ehrenamtlicher Vorstand, 1988 von Delegierten hessischer SH-Gruppen
gegriindet. Wir haben Einzelmitgliedschaft und zwei angeschlossene
Ortsgruppen (Frankfurt und Darmstadt). Ziele: Wahrnehmung
liberdrtlicher Aufgaben wie Offentlichkeitsarbeit, Einflussnahme auf
gesundheitspolitische Entscheidungen in Hessen, die psychisch kranke
Menschen und ihre Angehorigen betreffen, Vernetzung der
Angehorigenselbsthilfe, Vertretung der Angehdérigen auf Fach-
veranstaltungen und in Gremien, Weitergabe von Informationsmaterial
sowie Mitsprache beim Ausbau ambulanter Hilfestrukturen wie
Krisendienste und ambulante psychiatrische Pflege. Letzteres ist
besonders wichtig, da die Verkilirzung der stationaren Aufenthalte
besonders bei schwerer erkrankten Patienten zunehmend zur
Uberlastung der betroffenen Familien fiihrt. Ein weiterer Schwerpunkt ist
die Vernetzung mit der Selbsthilfe auf ortlicher, regionaler sowie Landes-
und Bundes-Ebene. Schwerpunkte in der Gremien-arbeit waren die
Austauschtreffen mit den Vitos-Kliniken, die AG Krisendienst der
hessischen SPDi-Vertreter sowie die Treffen des Frankfurter Dezernats fir
Gesundheit zur Aufarbeitung der Vorfalle in der Klinik Hochst, ebenso die
Mitarbeit im Landerrat des BV BAPKe.V.

(s. beiliegende Ubersicht sowie unsere Homepage)

Kontakt: c/o Edith Mayer, Am Grenzgraben 4, 63067 Offenbach,
Tel. : 069/883004, E-Mail: info@angehoerige-hessen.de. Internet: www.
angehoerige-hessen.de. Weitere Kontaktadresse: Gruppe

Gielsen s. Homepage des LV.

Kontakt zu Hessischen Gruppen 2019: Frankfurt, Darmstadt, Wiesbaden,
Marburg, Hanau und Offenbach.
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Informationen fiir die Mitglieder: Homepage (iber Smartphone
erreichbar, Vortrage und Tagungsberichte, Texte zu medizinischen und
gesundheitspolitischen Fragen (Herr Kratzer)), News Letter (Herr Desch),
Mitgliederzeitschrift des BV ,,PSU“) sowie Broschiiren des BV.

Veranstaltungen des BV 2019:

23.02.19 Neues Bundesteilhabegesetz —Was andert sich? Tagung in
Frankfurt

06.09.19,,Psychische Krise — was tun?“ (Krisendienste / Aufgaben der
SPDis) Podiumsdiskussion im Frankfurter Gesundheitsamt mit
Abgeordneten des Hessischen Landtags als Er6ffnungsveranstaltung der
Frankfurter Psychiatriewoche.

(s. beiliegende Flyer)

Gremien
Treffen mit Vitos: 07.03.19, 24.04.19, 18.09
AG Krisendienst: 05.03.19, 29.04, 04.06.19, 13.08.19

Klinikum Hochst/FFM-Gesundheitsdezernat: 02.07.19 Beratung, 31.10.19,
02.12.19, 17.04.19, 24.09.19

Paritat: Fachgruppe Soziale Psychiatrie: 22.03.19, 18.10.19
Vernetzung mit der Selbsthilfe

Hessen: 11.09.19, 05.09.19 (Wiesbaden, Vortrag) 29.08. 19 EUTB
Marburg), 25.09.19 Angehorigentag Bad Emstal, 01.11.19 EUTB Vortrag
Taunusstein, 27.10.19 A. Kummer, Vorstand LV Hessen der Betroffenen
,LPEH", 01.11.19 VdK Behindertentag, 04.12. EUTB Alsfeld, Vortrag,
31.08.19 Psychiatrietag Wiesbaden, 18.05.19 Paritat:
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Selbsthilfewoche Rhein-Main, 07.02.19 AK Selbsthilfe vor Ort, Die
Fleckenbiihler, Frankfurt Niederrad

Bundesweit: 22.08.19 Selbsthilfe-Beratungstreffen in Bremen, Landerrat
des BV

Vortrage, Treffen mit Politikern

09.09.19 Lesung im Frankfurter Gesundheitsamt, 20.05.19 Uni-Klinik
Marburg, Vereinsgriindung, Vortrag; 09.09 Frankfurter Verein,
Podiumsdiskussion, 12.09.19 Vortrag Familie und psychische Gesundheit,
11.09.19 Podiumsdiskussion St. Markus-Krankenhaus FFm.

Fortbildung / Schulung

16.01. 19 Zwang vermeiden Unterarbeitsgruppe des Psychiatriebeirats
Wiesbaden

06.02.19 Psychotherapie und Neurobiologie (Psychiatrische Klinik, Uni
FFm)

23.02.19 Psychiatrie-Symposium (Universitats-Klinik Marburg)
28.03.19 Tagung Gesetzliche Betreuung, Frankfurt

20.05. 19 Ethische Dilemma-Situationen (Mainz)

11.10. 19 DGSP-Seminar, Mentalisieren, Ffm

24.09. 19 S3 Leitlinie Schizophrenie, Prof. Hasan, Uni-Klinik Frankfurt
02.11.19 BAPK e.V. Deeskalationstraining fir Angehorige, Ffm
17.04.19 Psychiatriekritik Uni Darmstadt

02.03.19 Seminar Systemische Arbeit, Bensheim
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27.02.19 Vortrag Depression, Vitos-Klinik Marburg
08.10.19 DGSP-Tagung Psychiatrische Versorgung, GieRen
25.10. Modulare Psychotherapie, Symposium, Marburg
09.11. 19 Schizophrenie-Symposium, Uni-Klinik Frankfurt
06.02.19 LWV BTHG Bad Homburg
15.02.19 MRV-Tagung in Gunzburg
27.03.19 S3 Leitlinie Zwang, Prof. Steinert, Uni Frankfurt
09.10.19 Schizophrenie Symposium, Uni Frankfurt
14.11.19 Pflege-High Noon, G.Walter Ffm
Ausblick:

Unsere Schwerpunkte in 2020: Ausbau ambulanter Hilfestrukturen und
Vernetzung der Angehorigenselbsthilfe. Tagung zum Thema ,Schwierige
Patienten — Was kann zur Verbesserung des - oft ausbleibenden -
Behandlungserfolgs beitragen?

Offenbach, 01.02.20



